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Q. どんなコラーゲンを配合していますか？ 

A. ペプチド化したマリンコラーゲンを配合しています。 

 

Q. ペプチドとは何ですか？ 

A. タンパク質の分子量を小さくしたものです。それにより、より吸収されやすいと言われています。 

 

Q. グルテンフリーとはなんですか？  

A. グルテンを含んでない食品のことです。  

 

Q. グルテンとはなんですか？  

A．小麦や大麦に含まれるたんぱく質の一種です。  

 

Q. リンとカリウムの含有量は？  

A. テマナ ノニコラーゲンには、50mlあたり、リンが3.5mg、カリウムが41.2mg含まれています。 

  

Q. 何歳から飲めますか？ 

A. 18歳以上の方からお召し上がりいただけます。 

 

Q. 何歳くらいを対象にしているドリンクですか？ 

A. コラーゲンは20歳を過ぎてから年齢とともにどんどん減少していきます。乾燥が気になる方やきちんとケアして

いきたい方は、18歳以上であれば、どの年代の方にもお召し上がりいただけます。 

 

Q. いつ飲むと良いでしょうか 

A. お好きな時にいつでもお召し上がりいただけます。続けやすい時間にお飲みください。 “美のゴールデンタイム”

と言われるおやすみ前やお風呂上りに摂取するのもおすすめです。 

 

Q. 毎日続けた方がいいですか？ 

A. うるおいをキープし、製品の良さを実感いただくためにも、1日1本を目安に続けていただくことをおすすめしま

す。 

 

Q. 1日に2本以上飲んでもいいですか？ 

A. 1度に多量に飲むよりも、1日1本を毎日続けることをおすすめします。なお当該製品には亜鉛が入っております

のでその点ご留意のうえ召し上がってください。 

 

テマナノニコラーゲン よくある質問  
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Q. 1本を何回かに分けて飲んでもいいですか？ 

A. 成分や風味が落ちますので、開栓後は一度にお飲みください。 

 

Q. 保管方法を教えてください。  

A. 直射日光、高温多湿のところを避けて保存してください。  

 

Q. 妊娠中・授乳中でも飲めますか？  

A. 妊娠中、授乳中はお食事からの栄養摂取を心がけていただければと考えております。妊娠中、授乳中は味の好み

が変わったり、お体の状態も普段とは違ったりします。体質に合わない場合を除いては基本的には問題ありません

が、主治医にご相談いただいてからのご利用をおすすめします。 


